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Alle collaboratrici della Dirigente Scolastica  

Alle responsabili di plesso 
A tutte le/i docenti  

A tutti i genitori  
Alle collaboratrici scolastiche/collaboratori scolastici  

Sito web 

 
Oggetto: introduzione e consumo di alimenti nella scuola o in occasione di uscite didattiche; divieto di organizzare     

feste in classe. 

 
L’alimentazione nella scuola implica il richiamo di  temi connessi alla salute e alla sicurezza: da una 

parte la qualità nutrizionale degli alimenti, dall'altra le problematiche connesse ai soggetti interni e/o 
esterni alla scuola che dovranno prendere tutte le misure necessarie per garantire la sicurezza e la 
salubrità dei prodotti alimentari dalla raccolta del prodotto fino alla somministrazione al consumatore, da 
ultimo le condizioni ambientali dei luoghi dove vengono conservati e somministrati i cibi ed i rischi 
connessi alle patologie dei nostri alunni. 

Pur riconoscendo il valore educativo dei momenti di festa associati al consumo di cibo "insieme", 
tuttavia l'introduzione nella scuola di alimenti in maniera non organizzata è sempre rischiosa per motivi 
igienico-sanitari.  
Anche durante quest’anno scolastico questo ufficio intende recepire le istanze delle famiglie favorendo, in 
massima sicurezza, momenti di semplice convivialità connessi all’organizzazione di feste esclusivamente 
in occasione di ricorrenze a cadenza annuale: avvio d’anno scolastico, San Martino, Natale, Carnevale, 
Pasqua e saluto di fine anno. Comunque, ogni momento di convivialità sarà autorizzato dal docente che 
si accerterà che tutti i genitori abbiano firmato la relativa autorizzazione e che i cibi introdotti abbiano 
una provenienza esplicitamente documentata (ad esempio con uno scontrino d’acquisto). È, come già 
comunicato negli anni scolastici precedenti, assolutamente vietato il consumo collettivo di alimenti di 
provenienza non esplicitamente documentata: un caso di alimenti di provenienza esplicitamente 
documentata è quello dei cibi forniti dalla ditta aggiudicatrice del servizio di refezione scolastica. 
 Al fine di contenere i rischi ai quali i nostri alunni quotidianamente potrebbero incorrere non sono 
consentiti altri festeggiamenti. Eventuali richieste, per casi assolutamente sporadici e particolari, 
dovranno essere autorizzate dal Dirigente Scolastico e la richiesta corredata da ampia motivazione dovrà 
essere fatta dal docente. 
Tanto premesso, i signori genitori sono invitati a far presente ai docenti della classe o ai  coordinatori di 
classe eventuali problemi alimentari ed autorizzare la scuola, restituendo l’apposito modello debitamente 
compilato, a far consumare alimenti nelle occasioni previste (che comprendono anche le uscite didattiche, 
quali le visite guidate e i viaggi d’istruzione o le eventuali attività autorizzate), facendo presente 
contestualmente allergie ed intolleranze che rappresentano elementi di rischio per il minore. I genitori che 
non intendono far consumare alimenti a scuola sono pregati di restituire il modello con la dicitura “non 
autorizza”. Il modello è reperibile nel sito web istituzionale www.omcorbinoaugusta.edu.it 
 

È compito dei docenti e del personale vigilare per assicurare il rispetto di quanto disposto. 
 

La Dirigente Scolastica 

          Maria Giovanna Sergi 
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AUTORIZZAZIONE GENITORI 
(introduzione e consumo di alimenti nella scuola o in occasione di uscite didattiche) 

 
 

 
Il sottoscritto ................................................................... genitore dell’ alunno/a .............................................................. frequentante la  
 
classe ................................ sez. ................................ sella Scuola  dell’Infanzia/ Primaria/ Secondaria di Primo Grado plesso…………. 
 
................................................................................................................................,                   
 
 

AUTORIZZA / NON AUTORIZZA 
(cancellare la voce che non interessa) 

 
 

Il proprio figlio al consumo di alimenti a scuola in occasione di momenti conviviali legati a ricorrenze o in 
occasione di uscite didattiche e viaggi d’istruzione. A tal fine dichiara che il proprio figlio non risulta affetto 
da alcuna patologia legata ad allergie ed intolleranze che rappresentano elementi di rischio per il minore.  
 
 
Data ........................................... 

 
 

firma del genitore ................................................................................. 
 
(da restituire al docente per la scuola dell’infanzia e primaria o al coordinatore di classe per la scuola secondaria di primo grado) 
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